
練習日程

平成 30年 8月 15日

テニスクラプ・ エース

富士山の厳しい環境で育つ『オンダテ』。標高が 2,500メ ートル以上になり砂

利や小石、岩がむき出しの荒原の中でもたくましく育つている。先駆植物とかバ

イオニア植物だとか言われているオンダテ、長年の繁殖を繰り返して絨毯を広げ

たような島状の群生地に成長し、現在富士山の標高 2,400m付近にある森林限界

は少しずつ高い位置に登つているそうだ。そんなたくましひ植物に負けないくら

いタフな皆様、お体みも多い9月 ですが、コートが確保された日は練習でお会い

しましよう。

☆秋季エース杯の参加は、9月 19日 (水 )までにご提出お願いします。

①青梅ママさんソフトテニス大会(団体戦)及びシエア男子60ソ フトテニス大会

10/4(本
)、 予備日10/11(本

)、 市民球技場、参加費¥400(9/15〆 切)

②西多摩ママさん大会及び西多摩ババさん大会

10/25(本
)、 予備日11/1日 (本 )、 市民球技場、参加費¥500(9/15〆 切)

上記大会の参加希望者は、大野さんに参加費を添えて申し込み下さい。

①会長杯ソフトテニス大会

10/14(日
)、 予備日10/28(日

)、 市民球技場、友田、参加費ペア¥2,000

上記大会の参加希望者は、五十嵐さんに参加費を添えて申し込み下さい。(9/23〆切)

日曜日練習

9月  2日 市民大会のため、練習はお体みです。

9月  9日 エース合宿のため、練習はお体みです。

9月 16日 9/2の市民大会予備 日 9:00～ 13:00河 辺を取る予定

9月 23日 9/9の硬式大会予備 日 9:00～ 13:00河 辺を取る予定

9月 30日 11:00～ 13:001河 辺 A(連盟コー ト)2時 間です

土曜日練習

9月  1日 8/23の 中学大会予備 日 9:00～ 13:00河 辺を取る予定

9月  8日 エース合宿のため、練習はお体みです。

9月 15日 9:00～ 13 00
河辺 E

河辺 DE

9月 22日 都下団体戦のため、練習はお体みです。

9月 29日 9:00～ 13 00
河辺 E

河辺 DE

水曜日練習
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00～ 11

00～ 13

00 1河 辺 E
5日 、 12日 、 19日 、 26日

00 1河 辺 DE
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